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VENGA PARA APRENDER COMO CREAR UN AREA DE SUENO SEGURO, COMO REDUCIR EL RIESGO
DEL SINDROME DE MUERTE SUBITA DEL LACTANTE Y COMO ELEGIR E INSTALAR UN ASIETO DE
SEGURIDAD PARA SU BEBE.

EL SEGUNDO LUNES DE CADA MES
LUGAR DE REUNION: Departamento de Salud Piiblica del Condado Forsyth

CLASES EN INGLES: CLASES EN ESPANOL.:
0O 13 de enero, 10:00-11:45 a.m. 3 13 de enero, 4:00-5:45 p.m.
Q 10 de febrero, 4:00-5:45 p.m. O 10 de febrero, 10:00-11:45 a.m.
O 9 de marzo, 10:00-11:45 a.m. 3 9 de marzo, 4:00-5:45 p.m.
Q 6 de abril, 4:00-5:45 p.m.* 3 6 de abril, 10:00-11:45 a.m.*
O 11 de mayo, 10:00-11:45 a.m. O 11 de mayo, 4:00-5:45 p.m.
Q 8 de junio, 4:00-5:45 p.m. Q 8 de junio, 10:00-11:45 a.m.
O 13 de julio, 10:00-11:45 a.m. 3 13 de julio, 4:00-5:45 p.m.
0 10 de agosto, 4:00-5:45 p.m. 3 10 de agosto, 10:00-11:45 a.m.
O 14 de septiembre, 10:00-11:45 a.m. O 14 de septiembre, 4:00-5:45 p.m.
0 12 de octubre, 4:00-5:45 p.m. QO 12 de octubre, 10:00-11:45 a.m.
O 9 de noviembre, 10:00-11:45 a.m. 3 9 de noviembre, 4:00-5:45 p.m.
Q 14 de diciembre, 4:00-5:45 p.m. Q 14 de diciembre, 10:00-11:45 p.m.

Todas las clases seran facilitadas por la coordinadora de Cunas para Nifos
Para mas informacion llame al (336) 703-3194

*Esta clase serd el primer lunes del mes debido a la celebracion de Pascua




